
 

 

 

😊リバプール理学療法士堤氏による😊4 月 健康講座・いきいき健康に暮らすために😊5 月 脳トレ「新聞パズル」 

「椅子に座っての体操」       山口 浩次様(大津市社会福祉協議会 福祉課長） 「シルバー川柳」の穴埋め          

 

 

 

 

 

 

😊６月 医療法人緑生会            😊７月 カントリーメイツ              😊８月 大石駐在所所長 

廣瀬 大輔様 原田 佳美様           山口 信次様・淑子様                       山口 敦様 

 

 

 

 

 

 

😊９月 讃岐亭 花里様              😊１０月 中井喜八郎様                😊１１月 奥村 幸応様  

演目『時うどん』            『わがまちの歴史を知ろう』          『マジカルレクリエーション』 

 

 

 

    

 

😊１２月  『頭の体操』         😊１月 高齢者の医療費の窓口負担について     😊２月 『ディスコン』 

                    

 

 

 

 

２月 『ディスコン』   

 

龍門町ふれあいサロン    『オアシス』 
 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

H2９年 4月～H３０年３月 

 

 

  

  

優勝！ 準優勝！ 

 

 

&『スカットボール』 元瀬田北学区社会福祉協議会会長 松田俊夫様 

😊3 月 『消防と防災について』 

 

 

中井清治様 


